ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITALTO
THE PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE:

The intended user should be a licensed medical
professional, the patient, the patient’s caretaker,
or a family member providing assistance.

The user should be able to read, understand

and be physically capable to perform all the
directions, warnings and cautions provided in the
information for use.

INDICATIONS:

The Procare Elastic Ankle Support/Double Strap
Ankle Support is designed to support the ankle.
It may be suitable for use following mild ankle
sprains and strains and soft-tissue injuries.
Soft-good/semi-rigid designed to restrict motion
through elastic or semi-rigid construction.

CONTRAINDICATIONS: N/A

APPLICATION INSTRUCTIONS:

Product should be worn over an athletic sock.

A) Grasp top edge of support and roll over to
create a short cuff. (Fig.1)

B) Pull support onto the ankle as shown. (Fig. 2)

For Double Strap Ankle:

C)Wrap each strap in opposite direction across
the top of the foot, around ankle, and affix
hook end to sewn down loop material. (Fig. 3)

CARE INSTRUCTIONS:

Hand wash in cold water with mild soap, rinse
thoroughly. AIR DRY.

Note: If not rinsed thoroughly, residual soap may
cause irritation or deteriorate material.

WARNINGS AND PRECAUTIONS:

1. If pain, swelling, changes in sensation or
other unusual reactions occur while using
this product, you should contact your doctor
immediately.

2. Do not use over open wounds.

3. Do not use this device if it was damaged
and/or package has been opened.

4. If you develop an allergic reaction and/or
experience itchy, red skin after coming into
contact with any part of this device, please
stop using it and contact your healthcare
professional immediately.

NOTE: Contact manufacturer and competent

authority in case of a serious incident arising due

to usage of this device.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.

NOT MADE WITH NATURAL RUBBER
LATEX.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace
all or part of the unit and its accessories for
material or workmanship defects for a period
of six months from the date of sale.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO PREVISTO:

El usuario previsto debe ser un profesional médico
autorizado, el paciente, el cuidador del paciente o
un familiar que proporciona asistencia. El usuario
debe poder leer, comprender y ser fisicamente
capaz de seguir todas las instrucciones,
advertencias y precauciones proporcionadas

en la informacion de uso.

INDICACIONES:

El soporte elastico de tobillo Procare/soporte
de tobillo con doble correa esta disefiado para
ofrecer soporte al tobillo. Puede ser adecuado
para su uso después de esguinces y distensiones
leves de tobillo y lesiones de los tejidos blandos.
Producto blando/semirrigido disefiado para
restringir el movimiento a través de una
construccion elastica o semirrigida.

CONTRAINDICACIONES: N/C

INSTRUCCIONES DE APLICACION:

El producto debe usarse sobre un calcetin

de deporte.

A)Sujete el borde superior del soporte y enrolle
para crear un puno corto. (Fig. 1)

B) Tire del soporte sobre el tobillo como
se muestra. (Fig. 2)

Para tobillo con doble correa:

C) Envuelva cada correa en direccién opuesta
sobre la parte superior del pie, alrededor del
tobillo, y sujete el extremo del gancho en el
material del lazo cosido. (Fig. 3)

INSTRUCCIONES DE CUIDADO:

Lavelo a mano con agua fria y jabon suave, y
enjuaguelo minuciosamente. SECADO AL AIRE.
Nota: Si no se enjuaga bien, los restos de jabén
pueden ocasionar irritacién o estropear el
material.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

1. Si sufre algin dolor, inflamacién, alteraciones
en la sensibilidad o cualquier otra reaccion
poco frecuente al utilizar este producto,
pbngase en contacto con su médico
inmediatamente.

2. No debe aplicarse sobre heridas abiertas.

3. No utilice este dispositivo si esta dafiado o si el
envase esta abierto.

4. Si tiene una reaccion alérgica o experimenta
picazén vy la piel se enrojece después de entrar
en contacto con cualquier parte de este
dispositivo, deje de usarlo y péngase en
contacto inmediatamente con su profesional
médico.

NOTA: Comuniquese con el fabricante y la

autoridad competente en caso de un incidente

grave que surja debido al uso de este dispositivo.

PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.

NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO
NATURAL.

GARANTIA: DJO, LLC se compromete a reparar
o sustituir la totalidad o parte del producto y
sus complementos, por defectos del material

o de la fabricacién, durante los seis meses
siguientes a la fecha de venta.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES
CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA
COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN.
DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST
NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL:

Das Produkt ist flr zugelassene medizinische
Fachkrafte, Patienten, Pflegekrafte des Patienten
oder unterstitzende Familienmitglieder bestimmt.
Der Anwender sollte in der Lage sein, alle
Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise in
den Gebrauchsinformationen zu lesen, zu verstehen
und korperlich in der Lage sein, diese auszufiihren.

INDIKATIONEN:

Die Procare Elastische Sprunggelenkorthese/
Doppelgurt-Sprunggelenkorthese wurde zur
Stiitzung des Sprunggelenks entwickelt. Sie kann
nach leichten Verstauchungen und Zerrungen des
Sprunggelenks sowie nach Weichteilverletzungen
verwendet werden. Textilmaterial/halbsteif, um
Bewegungen durch eine elastische oder halbsteife
Konstruktion einzuschranken.

KONTRAINDIKATIONEN: K. A.

ANWENDUNGSHINWEISE:

Das Produkt sollte Uiber Sportsocken getragen

werden.

A) Die Oberkante der Orthese festhalten und
umschlagen, um einen kurzen Aufschlag zu
erzeugen. (Abb. 1)

B) Die Orthese wie abgebildet auf das
Sprunggelenk anlegen. (Abb. 2)

Fiir Doppelgurt-Sprunggelenkorthesen:

Q) Jeden Gurt in entgegengesetzter Richtung Uber
den oberen Teil des FuRes und um das
Sprunggelenk wickeln und das Ende an dem
festgendhten Klettmaterial befestigen. (Abb. 3)

PFLEGEANWEISUNGEN:

Handwasche in kaltem Wasser mit mildem
Reinigungsmittel. Grindlich ausspulen.

AN DER LUFT TROCKNEN LASSEN.
Hinweis: Seifenreste konnen im Fall einer
unzureichenden Spulung Hautreizungen
verursachen oder das Material angreifen.

WARNHINWEISE UND

VORSICHTSMASSNAHMEN:

1. Wenn bei der Verwendung dieses Produkts
Schmerzen, Schwellungen, Empfindungsanderungen
oder andere ungewohnliche Reaktionen auftreten,
nehmen Sie bitte sofort Kontakt mit lhrem Arzt auf.

2. Nicht auf offenen Wunden verwenden.

3. Dieses Produkt nicht verwenden, wenn es
beschddigt und/oder die Verpackung geoffnet
wurde.

4. Wenn eine allergische Reaktion auftritt und/oder
Sie nach Kontakt mit einem Teil dieses Produkts
eine juckende, gerdtete Haut bemerken,
verwenden Sie das Produkt nicht langer und
wenden Sie sich sofort an lhren Arzt.

HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige

Behorde benachrichtigen, falls es durch die

Verwendung dieses Produkts zu einem

schwerwiegenden Vorfall kommt.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN BESTIMMT.
NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX
HERGESTELLT.

GARANTIE: DJO, LLC repariert bzw. ersetzt
die gesamte Vorrichtung oder Teile hiervon
sowie Zubehdr, bei denen Material- oder
Herstellungsfehler vorliegen. Dies gilt sechs
Monate ab Kaufdatum.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO UTENTE PREVISTO:

Il prodotto é destinato a essere utilizzato da un
medico professionista, dal paziente, dal caregiver
del paziente o da un familiare che lo assiste.
L'utente deve poter leggere, comprendere ed
essere fisicamente in grado di rispettare tutte le
indicazioni, le avvertenze e le precauzioni fornite
nelle istruzioni per I'uso.

INDICAZIONI:

Il supporto elastico per caviglia/supporto per
caviglia a doppia fascia Procare é progettato per
fornire supporto alla caviglia. E idoneo per 'uso in
seguito a lievi distorsioni della caviglia e lesioni del
tessuto molle. Progettato nella modalita
soft-good/semirigida per limitare il movimento
attraverso una struttura elastica o semirigida.

CONTROINDICAZIONI: NESSUNA

ISTRUZIONI SULL'APPLICAZIONE:
Il prodotto deve essere indossato sopra
calzettoni sportivi.

A) Afferrare il bordo superiore del supporto e
arrotolare per creare un risvolto corto. (Fig. 1)
B) Tirare il supporto sulla caviglia come mostrato.

(Fig. 2)

Per la doppia fascia alla caviglia:

C) Avvolgere ogni cinghia in direzione opposta
passando sulla parte superiore del piede,
intorno alla caviglia, e fissare I'estremita del
gancio al materiale dell'occhiello cucito. (Fig. 3)

ISTRUZIONI PER LA CURA DEL PRODOTTO:
Lavare a mano in acqua fredda con sapone
neutro, risciacquare accuratamente.

LASCIARE ASCIUGARE ALL'ARIA.

Nota: se il prodotto non viene risciacquato
abbondantemente, i residui di sapone possono
causare irritazione al paziente o deteriorare

il materiale.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

1. In caso di dolore, gonfiore, variazioni di
sensibilita o altre reazioni insolite durante l'uso
del prodotto, contattare immediatamente
il medico.

2. Non usare su ferite aperte.

3. Non utilizzare il dispositivo se risulta
danneggiato e/o se la confezione é stata
aperta.

4. Se si sviluppa una reazione allergica e/o si
avverte prurito e arrossamento cutaneo dopo
il contatto con qualsiasi parte di questo
dispositivo, interromperne I'utilizzo e contattare
immediatamente il medico.

NOTA: contattare il produttore e l'autorita

competente in caso di un incidente grave dovuto

all'uso di questo dispositivo.

PER USO SU UN SOLO PAZIENTE.

NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA
NATURALE.

GARANZIA: DJO, LLC provvedera alla riparazione
o alla sostituzione dell'unita completa o di parte
dei suoi componenti e i suoi accessori in caso di
difetti di materiali o di lavorazione per un periodo
di sei mesi a partire dalla data di acquisto.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DE L'UTILISATEUR PREVU :

Le produit s'adresse a un professionnel de santé
agréé, au patient, a I'aide-soignant ou a un
membre de la famille qui prodigue les soins au
patient. L'utilisateur doit étre capable de lire et

de comprendre I'ensemble des consignes, des
avertissements et des précautions qui figurent
dans le mode d'emploi, et étre physiquement apte
a les respecter.

INDICATIONS :

Le support élastique de cheville/double sangle
pour cheville de Procare est con¢u pour soutenir
la cheville. Il peut étre adapté a une utilisation
apres de légeres entorses et foulures de la cheville
et des lésions des tissus mous. Produit en textile/
matériau semi-rigide concu pour restreindre le
mouvement grace a une construction élastique
ou semi-rigide.

CONTRA-INDICATIONS : S/O

INSTRUCTIONS DE MISE EN PLACE :

Le produit doit étre porté par-dessus

une chaussette de sport.

A) Saisir le bord supérieur du support et le rouler
pour créer un court rebord. (Fig.1)

B) Tirer le support sur la cheville comme illustré.
(Fig. 2)

Pour le double sangle pour cheville :

C) Enrouler chaque sangle dans le sens opposé
sur la partie supérieure du pied, autour de la
cheville et attacher I'extrémité du crochet
alaboucle cousue. (Fig. 3)

ENTRETIEN :

Laver a la main avec de I'eau froide et un savon
doux et rincer soigneusement. LAISSER SECHER
A L'AIR LIBRE.

Remarque : Si le produit est mal rincé, les résidus
de savon peuvent causer des irritations ou
endommager le matériau.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

1. En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la
sensation ou d'autres réactions anormales lors
de l'utilisation de ce produit, contacter
immédiatement un médecin.

2. Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

3. Ne pas utiliser ce dispositif s'il a été
endommagé et/ou si I'emballage a été ouvert.

4. En cas de réaction allergique et/ou de
démangeaisons ou de rougeurs cutanées apres
tout contact avec une partie quelconque de ce
dispositif, cesser de I'utiliser et contacter
immédiatement un professionnel de santé.

REMARQUE : Contacter le fabricant et l'autorité

compétente en cas d'incident grave

découlant de l'utilisation de ce dispositif.

POUR USAGE SUR UN SEUL PATIENT UNIQUEMENT.

FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC
NATUREL.

GARANTIE: DJO, LLC réparera ou remplacera
tout ou une partie du produit ou de ses
accessoires pour tout vice de fabrication ou de
main-d'ceuvre pendant une durée de six mois
suivant la date de la vente.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N’EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWI)ZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
HULPMIDDEL GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL:

De beoogde gebruiker is een bevoegde medisch
professional, de patiént, de zorgverlener van de
patiént of een familielid dat hulp biedt. De
gebruiker moet in staat zijn om alle aanwijzingen,
waarschuwingen en aandachtspunten in de
gebruiksaanwijzing te lezen, te begrijpen en fysiek
uit te voeren.

INDICATIES:

De elastische Procare-enkelsteun/enkelsteun met
dubbele band is bedoeld om de enkel te
ondersteunen. Deze is mogelijk geschikt voor
gebruik bij lichte verstuiking of verrekking van de
enkel en bij letsel aan weke delen. Ontworpen
met zacht/semi-rigide materiaal om beweging te
beperken met behulp van elastische of semi-rigide
constructie.

CONTRA-INDICATIES: N.V.T.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN:

Het product moet over een sportsok worden

gedragen.

A) Pak de rand van de steun vast en rol hem op
tot een korte manchet. (Afb. 1)

B) Trek de steun over de enkel zoals afgebeeld.
(Afb. 2)

Voor enkelsteun met dubbele band:

C) Wikkel de banden in tegenovergestelde
richting over de bovenkant van de voet en om
de enkel heen. Bevestig het uiteinde met de
haak aan de opgenaaide lusstof. (Afb. 3)

INSTRUCTIES VOOR ONDERHOUD:

Was met de hand met een mild reinigingsmiddel
en koud water en spoel grondig uit. AAN DE
LUCHT LATEN DROGEN.

Opmerking: Als er niet grondig wordt
uitgespoeld, kunnen zeepresten irritatie
veroorzaken of het materiaal aantasten.

WAARSCHUWINGEN EN

VOORZORGSMAATREGELEN:

1. Neem onmiddellijk contact op met uw arts als
u pijn, zwelling, gevoelsveranderingen of
andere ongebruikelijke reacties ondervindt
terwijl u dit product gebruikt.

2. Niet gebruiken op open wonden.

3. Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd
is en/of als de verpakking is geopend.

4. Als er bij u een allergische reactie optreedt
en/of u last krijgt van een jeukende, rode huid
nadat u in contact bent geweest met een
onderdeel van dit hulpmiddel, moet u stoppen
met het gebruik en onmiddellijk contact
opnemen met uw zorgverlener.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant

en de bevoegde autoriteit in geval van een ernstig

incident dat ontstaat naar aanleiding van gebruik
van dit hulpmiddel.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BIJ EEN PATIENT.
NIET VERVAARDIGD MET NATUURLIJK
RUBBERLATEX.

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode
van zes maanden na de verkoopdatum het
product en de bijbehorende accessoires geheel of
gedeeltelijk repareren of vervangen als materiaal-
of fabricagefouten geconstateerd worden.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO:

O utilizador previsto devera ser um profissional
médico licenciado, o paciente, o prestador de
cuidados ou um familiar do paciente que preste
assisténcia ao mesmo. O utilizador deve conseguir
ler, compreender e ser fisicamente capaz de
seguir todas as instrucoes, adverténcias

e cuidados mencionados nas informacoes

de utilizacao.

INDICACOES:

O Suporte Elastico para o Tornozelo/Suporte de
Tira Dupla para o Tornozelo Procare foi concebido
para apoiar o tornozelo. Podera ser adequado
para utilizacao em entorses e distensoes do
tornozelo ligeiras e em lesdes dos tecidos moles.
Artigo macio/semi-rigido para restringir

0 movimento através de uma construcao

elastica ou semi-rigida.

CONTRA-INDICAQOES: N/D

INSTRUCOES DE APLICACAO:

O produto deve ser usado com uma meia

de desporto.

A)Agarre na extremidade superior do suporte
e enrole-a de forma a criar uma pequena
manga. (Fig.1)

B) Puxe o suporte sobre o tornozelo, conforme
apresentado. (Fig. 2)

Para tornozelo com tira dupla:

C) Passe cada tira na direccao oposta sobre
a parte superior do pé, a volta do tornozelo,
e fixe o lado aspero do material ao lado macio
cosido. (Fig. 3)

INSTRUCOES DE CUIDADOS:

Lave @ mao em agua fria com um detergente suave
e enxagle devidamente. DEIXE SECAR AO AR.
Nota: Se ndo for devidamente enxaguado, 0s
restos de detergente podem causar irritacao

ou deteriorar o material.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES:

1. Em caso de dor, inchaco, mudancas de
sensibilidade ou outras reaccoes anormais
durante a utilizacao deste produto, deve
contactar imediatamente o seu médico.

2. Nao aplique sobre feridas abertas.

3. Nao utilize este dispositivo se estiver danificado
e/ou se a embalagem tiver sido aberta.

4. Se desenvolver uma reaccao alérgica e/ou
manifestar prurido ou vermelhidao na pele
apds o contacto com qualquer parte deste
dispositivo, interrompa a respectiva utilizacao
e entre imediatamente em contacto com
o seu profissional de salde.

NOTA: Contacte o fabricante e a autoridade

competente no caso de um incidente grave

resultante da utilizacao deste dispositivo.

PARA UTILIZAGAO NUM UNICO PACIENTE.

NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA
NATURAL.

GARANTIA: A DJO, LLC ira reparar ou
substituir parcial ou totalmente a unidade

e 0s respetivos acessorios devido a defeitos

de materiais ou de fabrico durante um periodo
de seis meses a partir da data da venda.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORCOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO,
NAO GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAO LESOES COM A
UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE:
Zamyslenym uzivatelem je zdravotnicky pracovnik
s licenci, pacient, pacient(iv pecovatel nebo
asistujici rodinny pfislusnik. UZivatel musi byt
schopen precist vdechny pokyny, varovani

a upozornéni uvedené v navodu k pouziti,
porozumét jim a fyzicky je dodrzovat.

INDIKACE:

Elasticka ortéza kotniku Procare / ortéza kotniku
s dvojitym popruhem je urcena k podpore kotniku.
Jeji pouziti mdze byt vhodné po stfedné tézkém
namozeni ¢i podvrtnuti kotniku nebo po
poskozeni mékké tkané. Jedna se o mékkou/
polotuhou pom{icku navrzenou k omezeni
pohybu diky pruznému nebo polotuhému
provedeni.

KONTRAINDIKACE: ZADNE

POKYNY PRO APLIKACI:

Produkt by se mél nosit na silnéjsi ponozce.
A) Uchopte horni okraj ortézy a pretahnéte ji,
¢imz vytvorite kratkou manzetu (obr. 1).

B) Natahnéte ortézu na kotnik dle obrazku
(obr. 2).

Dvojity kotnikovy pasek:

C) Obtocte oba pasky v opacném sméru okolo
horni ¢asti nohy, kolem kotniku a zafixujte
konec s hackem do prosivané smycky (obr. 3).

POKYNY PRO UDRZBU:

Perte rucné v roztoku studené vody

a jemného mydla a dlikladné vymachejte.
SUSTE NA VZDUCHU.

Poznamka: Pokud neni produkt diikladné
vymachan, zbytky praciho prostfedku mohou
zpUsobit podrazdéni pokozky nebo poskozeni
materialu.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI:

1. Pokud se béhem pouzivani tohoto produktu
objevi bolest, otok, zména citlivosti nebo jiné
neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého
|ékare.

2. Nepfikladejte na otevrené rany.

3. Nepouzivejte tento prostredek, je-li poskozen
a/nebo byl-li jeho obal otevren.

4. Pokud se u vas po kontaktu s jakoukoli ¢asti
prostfedku objevi alergicka reakce nebo svédéni
¢i zarudnuti kliZe, pfestante jej pouzivat a ihned
se obratte na zdravotnického pracovnika.

POZNAMKA: Pokud kvdli pouziti tohoto

prostfedku dojde k zavazné nezadouci pfihode,

oznamte ji vyrobci a pFislusSnému organu.

URCENO POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA.

NEOBSAHUJE PRIRODNI PRYZOVY
LATEX.

ZARUKA: DO, LLC provede opravu nebo
vymeénu celého nebo ¢asti vyrobku a jeho
prislusenstvi z diivodu vady materialu nebo
zpracovani po dobu Sesti mésicl od data
prodeje.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILI PRO ZISKANT MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE
POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU
FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA:
Zamyslany pouzivatel' ma byt zdravotnicky
pracovnik s platnym opravnenim, pacient,
oSetrovatel pacienta alebo clen rodiny poskytujuci
pomoc. Pouzivatel musi byt schopny precitat si
vSetky pokyny, varovania a upozornenia v navode
na pouzitie. Musi im porozumiet a byt fyzicky
schopny ich vykonat.

INDIKACIE:

Elasticka ortéza ¢lenka Procare/ortéza clenka

s dvojitym popruhom je ur€ena na poskytnutie
opory ¢lenku. Je vhodna na pouZzitie po miernych
vytknutiach a natiahnutiach clenka a poskodeni
makkého tkaniva. Jemna/polotuha, navrhnuta tak,
aby obmedzila pohyb vdaka elastickému

a polotuhému zloZeniu.

KONTRAINDIKACIE: NEDOSTUPNE

NAVOD NA POUZITIE:

Pod vyrobkom by sa mala nosit $portova

ponozka.

A) Podperu uchopte za horny okraj a ovifite
dookola tak, aby sa vytvorila kratka manzeta.
(obr.1)

B) Podperu nasunite na ¢lenok tak, ako je to
zobrazené. (obr. 2)

Clenkova podpera s dvoma popruhmi:

C) KaZdy popruh omotajte v opacnom smere cez
hornu ¢ast nohy, okolo ¢lenka a koniec hacka
zachytte o nasity sluckovy material. (obr. 3)

NAVOD NA UDRZBU:

Perte rucne v studenej mydlovej vode a dokladne
preplachnite. SUSTE NA VZDUCHU.

Poznamka: Ak sa vyrobok dokladne neoplachne,
zvysky mydla by mohli podrazdit pokozku

a poskodit material.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

1. Ak sa pri pouZivani tohto vyrobku objavi bolest,
opuchnutie, zmena citlivosti alebo iné
nezvycajné reakcie, okamzite sa obratte na
svojho lekara.

2. Nepouzivajte na otvorené rany.

3. Tuto pomdcku nepouzivajte, ak bola poskodena
a/alebo balenie bolo otvorené.

4. Ak po kontakte s akoukolvek stcastou tejto
pomdcky u vas dojde k alergickej reakcii alebo
ak vas svrbi koza a je Cervena, prestante ju
pouZivat a ihned kontaktujte svojho lekara.

POZNAMKA: V pripade zavazného incidentu

sUvisiaceho s pouzivanim tejto pomocky sa

obratte na vyrobcu a kompetentny trad.

URCENE NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA.

PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY
GUMOVY LATEX.

ZARUKA: DJO, LLC vykona opravu alebo
vymenu celého vyrobku alebo jeho Casti a jeho
prislusenstva z dévodu chyby materidlu alebo
spracovania po dobu Siestich mesiacov od
datumu predaja.

POZNAMKA: A) KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE])
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL:

Den tilsigtede bruger skal vaere en autoriseret
laege, patienten, patientens omsorgsperson eller
et familiemedlem, der yder hjaelp. Brugeren skal
kunne laese, forstd og veere fysisk i stand til at
udfere alle anvisninger, advarsler og
forholdsregler, som er angivet i brugsanvisningen.

INDIKATIONER:

Procare Elastic ankelstgtte/dobbelt rem
ankelstotte er beregnet til at statte anklen.
Den kan veere velegnet til brug efter milde
ankelforstuvninger og forstraekninger samt
bladdelsskader. Blgdt/halvstift design, der er
udviklet til at begraense bevaegelighed gennem
en elastisk eller halvstiv konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER: IKKE RELEVANT

ANVENDELSESINSTRUKTIONER:

Produktet skal baeres oven pa en sportsstrempe.

A)Tag fat i den gverste kant af stgtten, og rul
den over, sa der dannes en kort manchet.
(fig.1)

B) Traek stgtten pa anklen som vist. (fig. 2)

Til ankel med dobbelt rem:

C) Vikl hver rem i modsat retning hen over foden,
rundt om anklen, og fastger krogenden til det
pasyede lgkkemateriale. (fig. 3)

PLEJEINSTRUKTIONER:

Handvask i koldt vand med mild saebe, skyl
grundigt. LUFTT@ORRES.

Bemaerk: Hvis der ikke skylles grundigt, kan
overskydende saebe fordrsage irritation eller
nedbryde materialet.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

1. Hvis der opstdr smerter, haevelser,
sansemaessige forandringer eller andre
usaedvanlige reaktioner ved anvendelse af dette
produkt, skal laegen omgaende kontaktes.

2. Ma ikke anvendes over dbne sar.

3. Brug ikke denne anordning, hvis den er
beskadiget og/eller emballagen er blevet dbnet.

4. Hvis du far en allergisk reaktion og/eller oplever
klzende, red hud efter kontakt med en del af
denne anordning, skal du stoppe brugen og
kontakte din laege omgaende.

BEMZ/RK: Kontakt producenten og den

kompetente myndighed i tilfaelde af, at der opstar

en alvorlig haendelse pa grund af brugen af denne
anordning.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT.
IKKE FREMSTILLET AF NATURGUMMI-
LATEX.

GARANTI: Op til seks maneder efter
kabsdatoen vil DJO, LLC helt eller delvist
reparere eller udskifte udstyret og dets tilbehar
i tilfeelde af fejl i materialer eller udferelse.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN GORE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDDA ANVANDARE:

Den avsedda anvandaren ska vara en legitimerad
Idkare, patienten, patientens vardgivare eller en
familjemedlem som hjalper till. Anvandaren ska
kunna Idsa, forsta och vara fysiskt kapabel att
utfora alla anvisningar, varningar och forsiktig-
hetsatgdrder som anges i bruksanvisningen.

INDIKATIONER:

Procare elastiskt fotledsstod/fotledsstod med dubbel
rem dr utformat for att ge stod dt fotleden. Det kan
vara lampligt for anvandning efter lindriga
fotledsvrickningar, tojningar och mjukvavnadsskador.
Mjuk/halvstyv utformning for att begransa rorelse
genom elastisk eller halvstyv konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER: EJ TILLAMPLIGT

ANVISNINGAR OM APPLICERING:

Fotledsstodet skall anvandas 6ver en sportstrumpa.

A) Fatta tag i stodets dvre kant och rulla ned det
ett kort stycke. (Fig. 1)

B) Dra stodet Over fotleden som bilden visar. (Fig. 2)

For fotled med dubbel rem:

C) Linda remmarna i kors over fotens oversida,
runt fotleden och fast anden pa det sydda
kardborrmaterialet. (Fig. 3)

SKOTSELINSTRUKTIONER:

Handtvatta i kallt vatten med mild tval och skolj
noga. LUFTTORKA.

Obs! Om stodet inte skdljs ordentligt kan
kvarvarande tvalrester orsaka irritation och
forsamra materialet.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

1. Kontakta omedelbart lakare om smarta,
svullnad, kanselforandringar eller andra
ovanliga reaktioner uppstar medan produkten
anvands.

2. Anvand inte Over dppna sar.

3. Anvdnd inte den har produkten om den har
skadats och/eller forpackningen har 6ppnats.

4. Om du far en allergisk reaktion och/eller
upplever kliande, rod hud efter att ha kommit
i kontakt med ndgon del av denna enhet ska
du sluta anvanda den och kontakta din lakare
omedelbart.

OBS! Kontakta tillverkaren och behdorig

myndighet vid allvarligt tillbud i samband med

anvandningen av denna enhet.

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.
E) TILLVERKAD AV NATURGUMMI
(LATEX).

AGARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut
hela eller delar av enheten och dess tillbehor
vad galler defekter i material och utforande
under en period pa sex manader fran
forsaljningsdatum.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH

MODERN TEKNIK ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL
OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET
OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA
FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN
ON TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

KAYTTA)JIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET:

Tuote on tarkoitettu valtuutetun
terveydenhuollon ammattilaisen, potilaan, hanen
hoitajansa tai hanta avustavien perheenjasenten
kdytettdvaksi. Kayttdjan pitad pystya lukemaan,
ymmartamaan ja olemaan fyysisesti kykeneva
noudattamaan kayttotietojen kaikkia ohjeita,
varoituksia ja huomautuksia.

KAYTTOAIHEET:

Elastinen Procare-nilkkatuki / kaksihihnainen
nilkkatuki on suunniteltu tukemaan nilkkaa. Se voi
soveltua kaytettavaksi lievien nilkan nyrjdhdysten
ja vendhdysten seka pehmytkudosvaurioiden
jalkeen. Tuote on pehmea ja mukava / puolijaykka
tuki, joka on suunniteltu rajoittamaan liiketta
joustavan tai puolijdykan rakenteen ansiosta.

VASTA-AIHEET: El OLE

PUKEMISOHJEET:

Tuotetta tulee kayttaa urheilusukan paalla.

A) Tartu tuen ylareunaan ja taita lyhyt kdanne.
(Kuvan)

B) Veda tuki nilkan padlle kuvan osoittamalla
tavalla. (Kuva 2)

Kaksihihnainen nilkkatuki:
C) Sido hihnat vastakkain jalkapdydan yli ja nilkan
ympari ja kiinnita tarrasulkimilla. (Kuva 3)

KUNNOSSAPITO-OHJEET:

Pese kdsin kylmadlla miedolla saippuavedelld ja
huuhtele perusteellisesti. RIPUSTA KUIVUMAAN.
Huomautus: jos tuotetta ei huuhdella
perusteellisesti, saippuajadma voi aiheuttaa
ihodrsytystd ja materiaalin haurastumista.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

1. Ota valittomasti yhteytta ladkariin, jos taman
tuotteen kaytdn yhteydessad esiintyy kipua,
turvotusta, tuntomuutoksia tai muita
epdtavallisia reaktioita.

2. Ald kaytd avohaavojen padlla.

3. Ald kayta tuotetta, jos se on vaurioitunut ja/tai
jos pakkaus on avattu.

4. Jos sinulle kehittyy allerginen reaktio ja/tai ihosi
kutiaa ja punoittaa koskettuaan taman laitteen
johonkin osaan, lopeta sen kayttd ja ota
valittdmasti yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen.

HUOMAUTUS: ota yhteyttd valmistajaan ja

toimivaltaiseen viranomaiseen, jos taman laitteen

kaytto aiheuttaa vakavan haittatapahtuman.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.
VALMISTUKSESSA El OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

TAKUU: DO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali-
tai valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden
osat seka lisavarusteet puolen vuoden kuluessa
myyntipdivasta.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

NORSK

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVG)GRENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL Gl
GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER:

Den tiltenkte brukeren skal vaere lisensiert
helsepersonell, pasienten, pasientens
omsorgsperson eller et familiemedlem som
hjelper til. Brukeren skal kunne lese, forsta og
veere fysisk i stand til & felge alle anvisninger,
advarsler og forholdsregler i bruksanvisningen.

INDIKASJONER:

Procare elastisk ankelstgtte/ankelstotte med
dobbel stropp er konstruert for a stette ankelen.
Den kan vaere egnet for bruk etter milde
forstuinger og forstrekninger og blgtvevsskader.
Myk/halvfast utforming for a forhindre bevegelse
gjennom elastisk eller halvfast konstruksjon.

KONTRAINDIKASJONER: IKKE RELEVANT

BRUKSANVISNING:

Produktet skal brukes over en sportssokk.

A)Ta tak i stettekanten, og brett den slik at du
far en kort mansjett. (Figur 1)

B) Trekk stgtten pa ankelen som vist. (Figur 2)

Ankelstotte med dobbel stropp:

C) Far stroppene mot hverandre over toppen av
foten og rundt ankelen, og fest borreldsen
(med kroker) mot den fastsydde borreldsen
(med lgkker). (Figur 3)

STELL:

Handvaskes i kaldt vann med mild sape, skyll
grundig. LUFTTORKES.

Merk: Hvis det ikke skylles grundig nok, kan
saperester fordrsake irritasjon eller forringelse
av materialet.

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

1. Hvis det oppstar smerte, hevelse, endringer
i falsomhet eller andre uvanlige reaksjoner
mens du bruker dette produktet, ma du ta
kontakt med legen umiddelbart.

2. Skal ikke brukes over apne sar.

3. Du skal ikke bruke dette produktet hvis det er
skadet og/eller forpakningen har blitt apnet.

4. Hvis du utvikler en allergisk reaksjon og/eller
klgende, rad hud etter & ha kommet i kontakt
med noen del av denne enheten, ma du slutte
a bruke den, og kontakte helsepersonell
umiddelbart.

MERK: Kontakt produsenten og pagjeldende

tilsynsmyndighet dersom det oppstdr en alvorlig

hendelse pa grunn av bruk av denne enheten.

KUN TIL BRUK PA EN PASIENT.

IKKE LAGET AV NATURGUMMI-
LATEKS.

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte
hele eller deler av produktet og tilbeharet

i seks maneder fra salgstidspunktet ved
materialdefekter eller produksjonsfeil.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.
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